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:ته اندسئوالاتي که درموضوعات باليني به وجود مي آيند دو دس
 سوال پايه(BACKGROUND QUESTION )

 این سوالات دو قسمت دارند . می شوداطلاعات عمومی مسائل بالینی سوالاتی که مربوط به  :

1 ) نکته شروع سوال نظیر چه چیزی، کجا، کی، چرا، چگونه و درآمد

2 ) (نظیر تشخیص بالینی )نتیجه مورد نظر

 وژی می یک سوال پایه ای است و جواب این سوال را در کتاب ها و مراجع فارموکول"مکانیسم داروی استامینوفن بر روی تب چگونه است ؟"برای مثال
یص دهد که آیا اگر فرد نتواند تشخ. بعضی اوقات سوال پایه ای در مورد جنبه های بیولوژیکی، روانشناسی و اجتماعی بیماری انسان است. توان پیدا کرد

تجو جستی سوال مطرح شده ، سوال پایه ای است یا خیر، زمان زیادی تلف خواهد کرد، چرا که به اشتباه به جای کتاب های مرجع در پایگاه های اطلاعا
.خواهد کرد

 سوال پيشرفته(FOREGROUND QUESTION)
تشخیص، پرسش هایی هستند که از طریق شواهد علمی در مورداین سوالات . سوالات پیشرفته به دانش اختصاصی در برخورد با بیمار مربوط می شود

ء اصلی این سوالات بر روی دانش خاصی تکیه دارند و معمولاً از چهار جز. درمان و یا همراهی بیمار با درك پیشگیری بیماری آنها قابل پاسخ هستند 

.پرسیده می شود PICOتشکیل شده اند که در قالب

چند مثال برای سوالات پیشرفته:

"کدام دارو در کاهش تب کودکان موثرتر است استامینوفن یا ایبوپروفن؟"

"در بیماران با سندرم دیسترس تنفسی حادARDS )  )کدام وضعیت موثرتر است خوابیدن به پشت یا خوابیدن بر روی شکم؟"

" آیا تزریق ویتامینK به نوزادان باعث ایجاد لوسمی می شود؟"
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PICOچيست؟

تنظیم یک سؤال بالینی نقطه آغاز پزشکی مبتنی بر شواهد است.

استفاده بدین منظور از الگویی. سؤال بالینی باید یک قالب مشخص داشته باشد تا جستجوی آن آسان باشد
:جزء زیر می باشد4این الگو شامل . می شود که از ساختار مطالعات کارآزمایی بالینی به وجود آمده است

Population/Problem/Patient جمعیت/ مشکل/ بیمار

Intervention مداخله

Comparisonمقایسه

Outcome پیامد

 جزء، الگوی 4از کنار هم قرار دادن حروف اول لاتین اینPICO (PICOT با در نظر گرفتن گزینهTime )
.حاصل می شود
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مثال

آيا تزريق ويتامين : سؤالK به نوزادان باعث ايجاد لوسمي مي شود؟
Pنوزادان

I تزریق ویتامینK

C عدم تزریق ویتامینK

Oلوسمی

ستجو این مثال را در نظر بگیرید تا پس از معرفی عملگرهای جستجو، استراتژی یا همان فرمول ج
.برای این مورد نوشته شود
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استراتژی جستجو

 و کارکرد هر کدام آشنا باشیم عملگر ها  برای تدوین استراتژی جستجو باید با.

مرحله دوم در استراتژی جستجو انتخاب پایگاه اطلاعاتی مناسب است.
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عملگرهای جستجو

AND

از طریق ترکیب کلید واژه های مختلف به کار می رود محدود کردن دامنه جستجو برای "و"یا ANDعملگر
.هر دو عبارت در نتیجه جستجو حضور دارندبصورتی که 

به طور مثال. اکثر جستجوگرها به طور پیش فرض از این عملگر استفاده می کنند

Iran AND travel = Iran travel

(…..) AND (….)

کلمهAND  حتما بایستی با حروف بزرگ ثبت شود وگرنه معمولا به عنوانstop word در نظر گرفته می
.شود و از جستجو حذف می شود، در حالت عادی نیازی به نوشتن آن نیست
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عملگرهای جستجو

OR

این به. می باشدگسترش حوزه جستجو بین دو یا چند کلیدواژه به معنای ORاستفاده از 
:مثال. در نتیجه جستجو حضور داشته باشدحداقل یکی از کلیدواژه ها معنی که 

Stress OR anxiety

Liver AND (cat OR dog OR horse) 

ORحتما با حروف بزرگ نوشته شود.

8



9



عملگرهای جستجو

NOT

مثال. در جستجو از این عملگر استفاده می شودحذف کلمه خاصی برای 

office NOT Microsoft

Liver AND (cat OR dog OR horse) NOT mouse

در گوگل می توان بجایNOT نیز استفاده کرد-از علامت.

NOTحتما با حروف بزرگ نوشته شود.
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.در برخی از پایگاه های اطلاعاتی این عملگر کاربرد دارد
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عملگرهای جستجو
exact phraseجستجوی عبارتی یا 

رادی، بسیاری از موتورهای جستجو، این امکان را برای جستجوگر فراهم می آورند که به جای کلمات انف
همـان یک عبارت یا یک جمله مورد نظر خود را بهعبارات را وارد کنند و به این ترتیب کاربر می تواند 

.در صفحات بازیابی شده بدست آوردترتیبـی که مورد نظرش است 

 استفاده می شود""برای جستجوی عبارت از علامت نقل قول.

كاربردها

 جستجوی دقیق یک عبارت یا جمله با نظم مشخص کلیدواژه ها

 محدود کردن دامنه جستجو و در نتیجه افزایش دقت بازیابی و کاهش بازیافت

بازیابی اسامی خاص نظیر اصطلاحات خاص و تخصصی،  نام سازمان ها، نشریات، اسامی افراد

" heart attack "

"myocardial infarction“
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AND

“ “

OR

NOT
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(Truncation)کوتاه سازی کليدواژه ها 

مشتركهایریشههاکلیدواژهازبسیاریوشوندمیمقایسهحرفبهحرفهارایانهدرهاکلیدواژهچون
شیوهینااز.استکافیبازیابیبرایعبارتیکازبخشـییاریشهانطباقفقطجستجو،جریاندرگاهدارند،
.ودشمیاستفادهاست،متفاوتهاآنپایانیبخشکههاییکلیدواژهجمعومفردهایصورتبازیابیبرای

سازیکوتاهانواع
ماننداندبرآمدهریشهیکازScientificوScientists

جمعحالت:مانند.استکردهتغییرجملهدرآنهانقشدلیلبهآنهاریختیصورتScholarsوScholar

(...وقیدیاصفت،اسم:مانند)کلمهیکمشتقاتContributor،Contribution،Contributive

کوتاهدرراعلامتیچهپایگاهیهراینکه)$،!،#،؟،*علامتطریقازهاکلیدواژهسازیکوتاهامکان
searchازبایدرامی کندساپورتسازی tipsکرداستخراجنظرموردپایگاه.)

 ? acts as a wildcard for any number of characters. Geol? (geology, geologist ,...), ha?mann
(Hartmann, Habermann,…)

 # stands for a maximum of one character. fa#r (fair and far, but not father, faster etc.)

 ! stands for exactly one character. Fa!r ( fair, but not far, father, faster etc) , Wom!n (woman,
women)
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ساير امکانات جستجو

ارنددراخاصفیلدهایدرجستجوامکاناطلاعاتیپایگاه های:فيلديجستجوي
...ومجلهنامناشر،چکیده،کلیدواژه،پدیدآور،موضوع،عنوان،فیلدمثل
راهمفخودفیلدیجستجویدرراعملگرهاازاستفادهامکاناطلاعاتیپایگاه های

.می کنند
فراهمنیزرازمانیمحدودسازیامکاناطلاعاتیپایگاه های:زمانيجستجوي

.می کنند
ولترفیبرایامکاناتینیزجستجونتایجنمایشازپساطلاعاتیپایگاه های

ازخاصیفرمتزمانی،محدودسازینظیردارندنیزجستجونتایجمحدودسازی
...وزبانموضوعی،دسته بندیمنبع،
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مثال اول :تدوين استراتژی جستجو

به نوزادان باعث ايجاد لوسمي مي شود؟ Kآيا تزريق ويتامين : سوال

picoتعيين اجزاي -

نوزادان

Kتزريق ويتامين 

لوسمي

17



ادامه-تدوين استراتژی جستجو

تعيين كليدواژه هاي مترادف-

نوزادان.1

Neonate, newborn, infant, kid

kويتامين . 2

vitamin k

لوسمي. 3

leukemia , blood cancer
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ادامه-تدوين استراتژی جستجو

تركيب مفاهيم و طراحي استراتژي جستجو-
 مفاهيم اصلي باANDتركيب مي شوند  .
 قرار گرفته و با )( كليدواژه هاي مترادف درORبا هم تركيب مي شوند.
 فاده است* براي بازيابي حالت هاي جمع و مفرد كلمه از علامت بريده سازي مثل ؟ يا

.كنيد
 براي جستجوي عبارت خاص علامت""

- (neonate? OR newborn? OR infant? OR kid?) AND "vitamin k"
AND (leukemia OR "blood cancer")
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بیماران قلبی عروقیبر ورزش بررسی اثر:  مثال دوم

Cardiovascular diseaseبيماري قلبي عروقي .Exercise2ورزش .1:   تعيين كليد واژه اصلي -

تعيين كليدواژه هاي مترادف-

1.(Exercise) ورزش

Exercise, sport, athletic, physical practice, physical fitness

2 .(Cardiovascular disease) قلبي عروقي

Cardiovascular disease, Heart disease, vascular disease

تركيب مفاهيم و طراحي استراتژي جستجو-

(exerci* OR sport* OR athletic* OR (physical AND (practice* OR fitness))) AND (Cardi* OR heart OR vascu*)
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:نکته

چندیننتایجبررسیهمچنینوموضوعبهنسبیشناختمستلزمجستجوکلیدواژه هایتعیین
.کردشناساییرامرتبطکلیدواژه هایبتوانتااستاولیهجستجوی

بردیکاربسیارجستجوکلیدواژه هایتشخیصوتعیینبرایاصطلاحنامهمانندمرجعیمنابع
.هستند

اصطلاحنامهMeshوEmTreeبهکههستندمعتبراصطلاحنامه هایازپزشکیعلومحوزهدر
.می باشدپذیردسترسEmbaseوPubMedپایگاه هایطریقازترتیب
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معرفي اجمالي پايگاه های اطلاعاتي علمي

 موتور جستجویgoogle scholar : (فارسی و انگلیسی)جستجوی مقالات علمی در تمامی رشته  به صورت رایگان

 پایگاهPubMed : (انگلیسی)جستجوی مقالات حوزه پزشکی و موضوعات مرتبط به صورت رایگان

یقـاتی ، سامانه پایان نامه های پزشـکی ایـران و سـامانه طرح هـای تحقبانک مقالات پزشکی ایرانجستجو در سامانه های : سامانه نوپا
(فارسی)

 پایگاه اطلاعاتیScopus ،Web Of Science(WOS) پایگاه های استنادی مهم که در تمـامی رشـته ها را تحـت پوشـش
گاه استفاده از این پایگاه ها نیاز به اشتراك دارند و از طریق آی پی هـای دانشـ. را نمایه سازی می کندISIمقالات WOSپایگاه . دارند

(انگلیسی. )امکان دستیابی به آنها فراهم است

 مانند پايگاه هاي پزشکي مبتني بر شواهدUpToDate ،Cochrane ،Trip
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